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Ko bo zgradba delovala kot avtomobil

‘Okolje in energija Pasivna, aktivna in pametna hisa kot razlicne resitve istega preblema

Varstvo okolja, gradbenistvo
in energija so medsebojno te-
sno povezana podrodja, po-
membna za razvoj in navse-
zadnje tudi obstoj naroda in
Clovestva.

TOMAZ SVAGEL)

O tem, kako slovenska »samozado-
stna bivalna celica« v novem parku
ob FinZgarjevi ulici v Ljubljani lovi
son¢no energijo, kakine so danes
funkcionalne razlike med zgradbo
in avtomobilom, kako je pravza-
prav s pasivno na eni in »pametno«
hiSo na drugi strani itd., govori dr.
Saso Medved, profesor na ljubljan-
ski fakulteti za strojnistvo in vodja
tamkaj$njega Laboratorija za okolj-
ske tehnologije v zgradbah.

Vasa samozadostna bivalna celica
ima tri razlicne solarne ogrevalne
sisteme - eden je toplovodni,
kak3na pa je razlika med tistima,
ki sta toplozracna?

Prvi temelji na vakuumskih spre-
jemnikih son¢ne energije, to je na
toplotno izoliranih steklenih ce-
veh z visokoselektivnim nanosom.
Z njimibomo lahko del celice ogre-
vali s toplim zrakom tudi v oblad-
nem vremenu. Pri drugem pa gre
za kompaktni sistem mehanskega
prezradevanja z rekuperacijo in
segrevanje zraka s soncno energijo
v enem sistemu. To je sicer Ze uve-
ljavljen nacin zmanj$evanja ener-
gijske porabe zaradi potrebnega
prezralevanja zgradb, ki pa jé zara-
di soCasnega izkori$€anja soncne
energije ucéinkovitej§i. Ustrezno
prezraevanje je namrec¢ kljuc-
nega pomena za prijetno, zdravo
in ustvarjalno bivanje, ¢emur so
stavbe v osnovi namenjene. Sploh
pa velja, da bi morali stroski, po-
vezani z graditvijo in delovanjem
stavb, vkljuCevati celovito presojo
bivalnih razmer in ne le energijsko
varc¢nost. Pogosto se izkaZe, da ze s
povecano delovno ucinkovitostjo
presezemo stroske za energijo.

Ali ni absurd, da se pozimi pred
mrzlo zunanjostjo zapremo v
ogrevan ovoj stanovanja, znotraj
katerega potem v manjsi lupini,

v hladilniku, umetno vzdrzujemo
zunanjo temperaturo?

Se vedji absurd je, da se prijetna
temperatura v stavbi Cez vse leto
razlikuje od temperature okolice
le za nekaj deset stopinj, vecino
leta $e bistveno manj. In za prema-
govanje te temperaturne razlike v
sodobnih druzbah porabimo tre-
tjiino vse energije! Po drugi strani
pa to omogoca uporabo tako ime-
novanega nizkotemperaturnega
ogrevanja, ki temelji na uporabi
naravnih virov.

Ali se ne bi dalo Ze zdaj naredi-
ti tako, da bi izkoristili hlad ali
toploto naravnih virov, kadarkoli
v letu bi ju potrebovali? Torej,

da bi pozimi hladilniku izkljucili
elektriko in vanj nekako napeljali
zunanji hlad?

Vsekakor to zahteva povezavo med
vsemi sistemi, ki jih danes vgraju-
jemo v stavbe, kar dandanasnji ni
pogosto. Obstajajo pa Ze uveljavije-
ne reSitve posameznih sistemov,
ki s pomoc¢jo gradbenih konstruk-
cij shranjujejo toploto ali hlad za
dan ali dva. Skratka, energija se
porablja samo za pretok medija,
ki prenaSa energijo, ne pa tudi za
njegovo hlajenje. Pri sodobnih kli-
matizacijskih naprayah, s katerimi
stavbe tudi hladimo, Ze zdaj na tak
nacin zniZujemo porabo energije,
v gospodinjskih hladilnikih pa e
ne.

V stavbah potrebujemo hlad in
toploto sofasno Cez vse leto, za
kar uporabljamo lo¢ene sisteme.
Ali ni to absurd?

Zato dostikrat dajem primerjavo s
sistemi v avtomobilu. So bistveno
bolj kompleksni, a smiselno pove-
zani v celoto in vodeni tako, da je
voZnja varna in prijetna, s stalnim
zmanj$evanjem vplivov na okolje,
pri tem pa so uporabniki ves ¢as
seznanjeni s porabo energije. Do-
kler bodo stavba in tehni¢ni siste-
mi v njej sestavljeni iz komponent,
od katerih ima obic¢ajno vsaka eno
samo nalogo, ne bo mogoce skleni-
ti energijskih tokov v zgradbi.

Rekli ste, klimatske naprave, ki
imajo tudi hlajenje. V pogovor-
nem jeziku hladilni napravi v
stanovanju re¢emo kar klimatska
naprava ali klima. Kako je s tem?
Res je, vendar gre pri klimatizaciji
tudi za prezracevanje ter nadzo-
rovano navlaZevanje in razvlaZe-
vanje zraka. Hladilna naprava v
stanovanju zrak sicer tudi razvlaZi,
kar je dobro, saj je visoka vlaznost
pogosto celo bolj moteca od visoke
temperature, vendar je to »stranski
proces« v njenem delovanju. Pri
hlajenju se osredotodamo pred-
vsem na zniZevanje temperature
prostorov.

Pri ¢emer imamo na voljo, ko gre
za zgradbe, $e en nadin ...

Da, poleg Ze omenjenega aktivne-
ga tudi naravno prezraevanje, ko z
ustrezno koli¢ino zraka iz okolice,
to je s pet- do desetkrat vecjo, kot jo
zahteva zradenje za zagotavljanje
kakovosti zraka, ohladimo prosto-
re pono€i. Pri tem so pomembne
bioklimatske znacilnosti okolja,
saj mora biti dnevna amplituda
temperature zunanjega zraka do-
volj velika. Za podnebje v Slove-
niji je to znadilno. Kljub temu je
aktivno naravno hlajenje pogosto
ucinkovitejSe, predvsem pa se sis-
tem lahko uporabi tudi za aktivno
naravno ogrevanje stavb. U¢inko-
vitost teh sistemov lahko z uposte-
vanjem vremenskih sprememb $e
izboljSamo. Gre za sisteme, ki po
vremenski napovedi dolocijo pora-
bo energije v prihajajo¢em dnevu,

potem pa vnaprej Se to, kako naj
sistem naravnega hlajenja ali ogre-
vanja deluje. V nasem laboratoriju
se s tem intenzivno ukvarjamo.

Vrniva se Se k samozadostni
bivalni celici. Pasivna hisa je Se
vedno velik hit, vasa celica pa je
energijsko bolj aktivna kot pasiv-
na, ali ne?

Pravzaprav gre za to, do katere
meje si prizadeva$ za zmanjseva-
nje energijske porabe, pri kateri pa
je deleZz samooskrbe Zé primerno
visok. Seveda smo uporabili vse
nacine varcevanja z energijo, zna-
Cilne za standard pasivnih zgradb.

Kaj to pomeni? Zgradbo lahko
toplotno sicer zelo izoliramo,
vendar ...

... pasivna hi$a Se vedno ne bo pov-
sem energijsko samozadostna.

Kaksen je zdaj trend pri gradniji
pasivnih his?

Predvsem med mlaj$imi graditelji
so zelo priljubljene. Te tehnologije
so zaradi velikega povprasevanja
osvojili tako reko¢ vsi pomembnej-
§i proizvajalci gradbenih izdelkov.
Vprasanje pa je, ali so vsi zahtevani
tehniéni detajli energijsko, pred-
vsem pa okoljsko smiselni. Sodob-
ni pristopi k nac¢rtovanju temeljijo
na vrednotenju zgradb v celotnem
obdobju delovanja in v to presojo
so vkljudeni tudi okoljski vidiki
vgrajenih snovi, kar tehtnico na-

. gne na stran aktivnih stavb.

Poraba energije v stavbah je zelo
odvisna od navad stanovalcev. Po-
dobno kot pri avtomobilih, kjer
je poraba goriva v enakih vozilih

- moé¢no odvisna od nadina voznje.

V pasivnih stavbah zasnova in iz-
delava vsekakor omogocata zelo
udinkovito varcevanje z energijo,
vendar morajo stanovalcem, kot
vse druge zgradbe, omogocati pri-
lagajanje bivalnih razmer njihovim
individualnim potrebam - tudi z
odpiranjem oken.

In kako je to v »pametni hiSi«?
Kaj je pametna hisa, za zdaj Se ni
¢isto natanc¢no opredeljeno — vse-
kakor naj bi se sama, kot odziv
na stanje zunanjega okolja, pri-
lagajala na$im potrebam, Ce re-
¢em takole na splo$no. Vendar so
potrebe ljudi razli¢ne in njihove
posebnosti bi stavba morala pre-
poznati. Danes vemo, da recimo
primerno osvetlitev zaznavamo
zelo razli¢no in je zato pomemb-
no, da si jo stanovalci ali zaposleni
lahko uravnavajo sami. Nadzorna
enota seveda lahko poskrbi za de-
lovanje osvetlitve, ko svetlobe ne
potrebujemo ali ko je hida prazna.
Le tedaj lahko prevzame popoln
nadzor zgolj ra¢unalnik.

Sicer pa lahko avtomatsko
krmiljenje tako ali tako izkljucis,
kadar hoces.

Seveda, toda v pametni hisi pri-
¢akujemo, da bo racunalniski

PROF. DR. SASO MEDVED

Je strokovnjak za nadrtovanje, mo-
deliranje in monitoring energijsko
udinkovitih stavb, gradbeno fiziko,
naravno osvetlitev, razvoj elemen-
tov in sistemov za izkoris¢anje
soncne energije v zgradbah, lokalne
energetske koncepte in razvoj pro-
gramske opreme, raziskuje pa tudi

obnovljive energijske vire, »okoljsko
inZenirstvo, prenos toplote in
snovi v stavbah in v urbanih okoljih
itd. Ne predava samo $tudentom
strojnistva, temved tudi arhitekture
in zdravstva. Je avtor ali soavtor
sedmih znanstvenih in strokovnih
monografij ter 15 univerzitetnih

ucbenikov in uénih gradiv pa tudi
vecl racunalniskih programov za
prenos toplote in snovi v stavbah,
instalacijskih sistemih ter napovedi
energijske porabe v zgradbah. S
sodelavci je napisal 120 strokovnih
¢lankov in strokovnih predstavitev
ter 190 porodil in ekspertiz.

program, ki jo uravnava, spoznal
nale individualne potrebe.

Pri tem gre za tako imenovane
adaptivne krmilnike, ki odziv
stavbe prilagodijo uporabniku.
Ne gre denimo le za uravnavanje
osvetlitve, temve¢ na primer tudi
barv okolja, ki nas obdaja, saj je
optimalna osvetlitev povezana
tako z dnevnim kot z letnim ca-
som. '

Danes uporabljani sistemi pa so
osredotoéeni predvsem na varo-
vanje in ravnanje z energijo.

Osvetlitev je mogoce ucinkovito
uravnavati: ra¢unalnik, opremljen
s svetlobnimi tipali, poskrbi,

da smo delezni kolikor mogoce
veliko dnevne svetlobe, proti
vederu pa jo postopno dopolnjuje
z umetno.

Da, toda ko se delez naravne osve-
tlitve realno spet poveca, prispev-
ka umetne ne zaznamo veé. In ko
zapustimo prostor, ne ugasnemo
luéi. V takem primeru je racunal-
nik zelo ucinkovito orodje. Avto-
matizirano delovanje sistemov za

uporabnika ne sme biti motece,
torej bomo morali bolj upostevati
njegove individualne fizioloske in
psiholodke lastnosti.

Nekateri se pri velikih sistemih
tudi bojijo tehni¢nih tezav, ces,
kaj pa, e se elektronika pokvari,
kaj bom potem? Dva tedna bom
¢akal serviserja ...

Sodobne stavbne instalacije so zelo
zanesljive, sicer pa tudi v avtormo-
bilu popolnoma zaupamo tehniki
in smo prepricani, da je upravlja-

nje vozila zelo enostavno in pov-

sem varno.

Vrniva se e k ogrevanju in hla-
jenju. Kaj je danes pri tem glavni
problem?

Shranjevanje toplote. V stavbah je
koli¢ina snovi, v kateri lahko shra-
njujemo toploto in hlad, omejena.
Resitev problema je idealni shra-
njevalnik toplote.

Kaksen pa je?

Zatniva na drugem koncu. Za
ogrevanje enodruzinske pasivne
hi$e potrebujemo, ¢e upoitevamo
uéinkovitost sodobnih naprav, dva
kvadratna metra velik sprejemnik
sonéne energije. Glede na potenci-
al soncne energije pri nas to zado-
§¢a za ogrevanje. Pri spreminjanju
te energije v toploto smo prisli do
visokih izkoristkov, problem so pa
shranjevalniki.

Pred petimi leti je bila ustano-
vljena evropska delovna skupina
za solarno energijo, ki je imela cilj,
vse stavbe po letu 2050 ogrevati in
hladiti s son¢no energijo. Razvoj
tehnologij pa je omogodil, da je v
prenovljeni direktivi o energijski
uéinkovitosti zgradb cilj gradnje
»skoraj ni¢energijskih stavb« pre-
stavljen Ze na ¢as po letu 2020.
Skratka, ravno na podro¢ju ener-
gijske uéinkovitosti stavb smo na-
redili najvec!

To je mogode, ¢e so zgrajene, kot
je treba.

Seveda, ob doslednem upoStevanju
znanja in tehnologij, toda preskoka
za faktor deset, kolikor znasa razli-

u ka v porabi energije v starejSih in
2 sodobnih stavbah, ni v nobenem

drugem sektorju! Res pa je, da je

O lahko zgraditi novo nicenergijsko
—! zgradbo, bistveno teZje pa je tako
i sanirati obstojede stavbe. In tu je
o avtomobilska industrija spet v pre-

cej$nji prednosti — tezko si predsta-
vljamo obnavljanje avtomobilov $
sodobnimi tehnologijami ...

... bilo bi predrago.
Ravno sanacija zgradb je najvedji
izziv — tako za ponudnike sistemov
kot za nadrtovalce. Za Slovenijo je
poleg tega znadilno razprseno la-
stni§tvo, kar energijsko sanacijo
vedstanovanjskih stavb $e oteZuje.
UravnoteZiti je treba tehnologije
za oskrbo s toploto in elektricno
energijo. Za pripravo tople sanitar-
ne vode porabimo v enodruzinski
pasivni hisi enako ali ve¢ energije
kot za ogrevanje, saj jo potrebuje-
mo vseh 12 mesecev v letu. Ze z ne-
kaj kvadratnimi metri sprejemni-
kov sonéne energije lahko porabo
toplote za pripravo tople sanitarne
vode zmanj$amo s 15 na 4 kilova-
tne ure na kvadratni meter stavbe,
kar je z drugimi ukrepi bistveno
drazje. Podobno velja za soncne
elektrarne, ki so za stavbo koristne
predvsem zaradi samooskrbe; to bi
moralo biti pravilo tudi pri dodeli-
tvi nepovratnih sredstev.



